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CODE	  D ’ÉTHIQUE	  DES 	  PARENTS 	  
	  
	  
Le	   rôle	  des	  parents	  dans	   la	  pratique	  d’un	  sport	  est	  primordial.	   	   Les	   responsabilités	  qui	   leur	   incombent	  sont	   les	  	  	  	  	  	  
suivantes	  :	  	  

• Établir	  avec	  leurs	  enfants	  des	  normes	  raisonnables	  et	  aider	  leurs	  enfants	  à	  prendre	  de	  bonnes	  décisions	  
à	  l’égard	  de	  leur	  sport.	  

• Aider	   leurs	   enfants	   à	   acquérir	   une	   bonne	   estime	   de	   soi	   et	   leur	   inculquer	   des	   valeurs	   telles	   que	  :	   la	  
discipline,	  LE	  RESPECT,	  l’effort	  et	  l’honnêteté.	  	  

	  
Les	  parents	  doivent	  s’engager	  aux	  règles	  d’éthique	  suivantes	  qui	  viennent	  supporter	  la	  Charte	  de	  l’Esprit	  Sportif.	  	  
En	  tant	  que	  parent	  :	  	  

• Je	   me	   souviens	   qu’il	   s’agit	   d’un	   sport	   pour	   les	   jeunes	   et	   non	   d’un	   sport	   pour	   les	   adultes.	   	   J’évite	   de	  
soumettre	  mon	  enfant	  à	  une	  pression	  qui	  pourrait	  l’inciter	  à	  se	  comporter	  de	  façon	  contraire	  à	  la	  Charte	  
de	  l’Esprit	  Sportif	  et	  au	  bien-‐être	  de	  leur	  sport.	  	  

• Je	  place	  le	  bien-‐être	  de	  mon	  enfant	  au-‐dessus	  du	  seul	  désir	  de	  gagner.	  	  Je	  souligne	  ses	  efforts.	  	  
• J’encourage	  mon	  enfant	  à	  traiter	  les	  autres	  compétiteurs,	  entraîneurs,	  spectateurs	  et	  officiels/juges	  avec	  

respect	  sans	  égard	  à	   leur	  sexe,	  habiletés,	   race,	   langue,	  nationalité	  ou	  condition	  sociale.	   	   Je	   respecte	   les	  
règlements	  de	  la	  fédération	  et	  de	  mon	  club.	  	  À	  cet	  égard,	  je	  fais	  preuve	  d’intégrité	  et	  d’honnêteté.	  	  

• Aucuns	   commentaires	   inappropriés	   envers	   les	   athlètes,	   entraîneurs,	   officiels/juges,	   administrateurs	   et	  
direction	  du	  club.	  	  Je	  contrôle	  mes	  émotions.	  

	  
• Mes	   propos	   et	  mon	   comportement	   démontrent	   que	   je	   respecte	   les	   officiels/juges,	   les	   entraîneurs,	   les	  

administrateurs	  et	  la	  direction	  du	  club,	  	  ainsi	  que	  la	  tâche	  qu’ils	  doivent	  accomplir.	  	  En	  aucun	  temps,	  je	  ne	  
les	  déprécie	  devant	  mon	  enfant.	  

	  
• J’encourage	   toutes	   les	   athlètes	   sans	  discernement	  et	   j’applaudis	   les	  belles	  performances.	   	   J’accepte	   les	  

erreurs	  comme	  faisant	  partie	  de	  leur	  apprentissage.	  
	  

• Lorsque	  je	  dois	  m’entretenir	  avec	  l’entraîneur,	  je	  le	  fais	  en	  tête-‐à-‐tête	  à	  un	  moment	  convenable	  pour	  les	  
deux	  parties,	  en	  m’assurant	  de	  contrôler	  mes	  émotions	  et	  de	  présenter	  un	  comportement	  respectueux.	  
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• Je	  m’engage	   à	   respecter	   les	   conditions	   de	   paiements	   du	   club.	   	   Tout	  manquement	   aux	   paiements	   sera	  

suivit	  d’une	  sanction	  comme	  :	  refus	  de	  compétitionner	  ou	  l’accès	  interdit	  au	  plateau	  d’entrainement	  pour	  
l’enfant	  concerné.	  

	  	  
• Assurez-‐vous,	  en	   tant	  que	  parents,	  que	   lors	  de	  compétitions	   fédérées,	   les	  gymnastes	   (toutes	  catégories	  

confondues)	  doivent	  porter	  le	  maillot	  ou	  l’uniforme	  officiel	  de	  compétition	  identifié	  au	  Club.	  	  A	  l’exception	  
des	  Championnats	  Québécois,	  Championnats	  Canadiens	  de	  l’Est	  ainsi	  que	  les	  Championnats	  Canadiens	  du	  
côté	  de	  la	  gymnastique.	  

	  
	  
	  	  
Je,	  soussigné,	  ___________________________________,	  après	  avoir	   lu	  et	  pris	  connaissance	  du	  Code	  d’Éthique	  
ci-‐haut	  énoncé,	  m’engage	  à	  le	  respecter	  pour	  le	  bien-‐être	  de	  mon	  sport	  et	  de	  ceux	  qui	  le	  pratique,	  et	  comprends	  
que	  si	  j’y	  contreviens,	  je	  peux	  alors	  m’exposer	  aux	  conséquences	  qui	  en	  découlent;	  soit	  l’expulsion	  du	  club.	  
	  
	  
	  	  
____________________________________	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ___________________________	  
Signature	  du/des	  parent(s)	   	   	   	   	   	   	   	   Date	   	   	   	  
	   	   	   	  


