
Horaire de camp de jour  – Été 2013 
Martine Daigneault - Coordonnatrice  - mdaigno@hotmail.com 

Club de gymnastique Laval Excellence 

 

SEMAINE 4 

Cheer Up ! Encore et encore !   
 

HEURES LUNDI 
15 JUILLET 

MARDI 
16 JUILLET 

MERCREDI 
17 JUILLET 

JEUDI 
18 JUILLET 

VENDREDI 
19 JUILLET 

7:00 à 9:00 
HALTE GARDERIE 

(Jeux de société, lecture, dessin, bricolage, ordinateur, casse-tête, jeu de mémoire) 

9:00 à 12:00 CAMP DE GYMNASTIQUE 

12:00 à 13:00 PÉRIODE DE DINER POUR TOUS 

 
 

CAMP DE JOUR 

13:00 à 16:00 

Journée  
au camp 

 

   
 

ANIMATION ET JEUX 
EN LIEN AVEC 

LE CHEERLEADING 

Journée au camp 

 

et 
piscine intérieure 

 

Journée  
au camp 

 

   
 
 

JEUX ET BRICOLAGE 

Journée au camp 

 

et 
piscine intérieure 

 

Atelier de 
Cheerleading 

 

  
 

DÉMONSTRATION ET 
CRÉATION DE FIGURES 

ET D’UNE ROUTINE ! 

16:00 à 18:00 
HALTE GARDERIE 

(Jeux de société, lecture, dessin, bricolage, ordinateur, casse-tête, jeu de mémoire) 

 

1555, boul. St-Martin Est, 
Laval (Québec) H7G 4R4 
 

info@lavalexcellence.ca 

(450) 669-4966 
 


