
2 septembre Fête du Travail - Fermeture du gymnase
 

8 septembre Début session automne - secteur récréatif

15 septembre Début session automne -1.2.3 gym! et Gym adaptée

12-13-14 septembre Symposium FGQ

21 septembre cours annulés - clinique pour entraîneur

27 septembre Assemblée générale annuelle

3-9 octobre Photos annuelles - récréatif

12-13 octobre Action de grâce - cours annulés secteur récréatif

13 octobre Fermeture du gymnase cours annulés tous les secteurs

25 octobre Spécial Halloween

25 octobre Annulation du Gym-Libre

31 octobre Halloween : cours annulés secteur récréatif repris le 19 décembre                                                     

7-8 novembre  Simulation P1 À P5,et National à Laval Excellence

7-9 novembre Défi provincial Shergym 3 à 6

09-nov Photos cheerleading

13 novembre Réinscription anciens - secteur récréatif

20 novembre Inscription frères et sœurs - secteur récréatif

15-16 novembre Compétition CR et Défi Gym-Plus

21 au 23 novembre 1ère sélection Division 1 GAF provincial  (Hirondelles)

27 novembre Inscription ouverte à tous - secteur récréatif

Septembre

Octobre

Novembre

Calendrier 2014-2015 
Club de Gymnastique Laval Excellence 

            =   Tous 
 
            =   Secteur Compétitif 
              
            =   Legacy Allstarz 
 
            =  Secteur Récréatif   
 
            =   1.2.3 Gym! -Gym-Adapté 
            
            =   Gym-libre 



5-7 décembre 1ère sélection P5 GAF (Équilibrix)

7 décembre Fin de la session automne - 1.2.3 gym! Et Gym adaptée

9 au 14 décembre Semaine amène ton ami(e) secteur récréatif 

12-14 décembre 1ère sélection nationale  GAF/ GAM (Unigym)

14 décembre Fin de la session automne - secteur récréatif

14 décembre reprise cours Action de grâce pour 1-2-3 gym et Gym adaptée

14 décembre Spectacle de Noël  cheerleading de 14hà17h/ et gym artistique féminine

19 décembre Reprise du cours récréatif annulé 31 octobre Halloween

20 décembre Final Jeux du Québec  GAF/ GAM  (Laval)

20 décembre Après-midi gardiennage de Noël (ouvert à tous)

20 décembre Souper des employés de Laval Excellence

20 décembre Annulation du Gym-Libre

21 décembre Reprise du cours annulé 12 octobre Action de grâce récréatif

27 décembre Annulation du Gym-Libre

29 et 30 décembre Camp de Noël secteur compétitif

 

2 janvier   Reprise des cours secteur compétitif

2 au 12 janvier   Camp d'entraînement Jeux du Canada ( Cancun)

4 janvier   Reprise des pratiques - cheerleading

5 janvier   Début de la session récréatif 

9-10-11 janvier Spirit sport worchester - cheerleading

12 janvier Début de la session 1.2.3.gym! Et Gym adaptée!

16-17-18 janvier 2ème sélection P1-P5 / Gymnika

16-17-18 janvier Beast of the East Atlantic City - cheerleading

24-25 janvier Compétition CR Gymnika

30-31 janvier et 1er février Élite Canada

Décembre

Janvier



1er février  Régionaux FCQ / Montréal

6-8 janvier   2ième coupe QC GAM / CPS 

7 février Big East blast ( Diamonds)

13-14-15 février 3ème sélection P1-P4 GAF / Gymnitours

13-19 février Jeux du canada GAM / GAF

14 février Soirée Gardiennage de la St-Valentin 

14 février Cheerfest / Montréal ( toutes les équipes sauf Diamonds)

15 février Annulation des pratiques-cheerleading (sauf Diamonds)

17 février Session printemps Inscription des anciens membres

21-22 Février CR et Defi 1-2 / Gymslic

25 février session printemps inscription frères/ sœurs

26 Février session printemps nouvelles inscriptions 

27-28 février et 1er mars American Championship / Buffalo, NY - cheerleading (Prestige, Majestic)

28 février au 3 mars Jeux du Québec / Drummondville

2 au 6 mars   Camp de la relâche de Laval Excellence

5-6-7-8 mars Gymnix International et 2ième sélection nationale / Montréal

13-14-15 mars   3ème sélection P5 et Nationale /Dymagym

14-15 mars   FCQ Provincicaux (à confirmer)

21-22 mars Kick's Celebration / Boisbriand- cheerleading

21-22 mars Défi 1-2 Gymslic

27-28-29 mars Finale coupe Québec / Gymnacentre

29 mars Fin de la session d'hiver 1.2.3.gym! Et Gym adaptée!

3 avril   Fin de la session d'hiver récréatif

5-6  avril   Congé de Pâques tous les secteurs

13 avril   Début de la session Printemps  récréatif, 1.2.3.gym! Et Gym adaptée!

10-11-12 avril Nationaux Niagara Falls-cheerleading

17-18-19 avril Championnats Québécois/ Chicoutimi

25 avril Soirée Poker

26 avril  Défi 1-2  Jeune Aire

30 avril au 6 mai Summit Orlando - cheerleading

Février

Avril

Mars



1er-2-3 mai  Jeux FGQ

8-9-10 mai Championnats de l'Est

9 mai Kick's Graduation / Montréal

10 mai Annulation des cours: Fête des Mères (secteur cheerleading)

15-16-17 mai Challenge des Régions / Viagym

19 mai session été inscription anciens

19 au 24 mai Championnats Canadien secteur GAF ET GAM

25 mai Congé secteur cheerleading

27 mai Session été inscription frères / sœurs

29-30-31 mai Défi 1-2 Gymplus

30 mai Gala de fin d'année cheerleading et gymnastique

31 mai Reprise des cours du 12 octobre (cheerleading)

1er juin   Reprise de cours du 13 octobre ( Gracious)

2 juin   session été inscription nouveaux

7 juin   Reprise pratique de Pâques

7 juin   Fin de la session 1.2.3. gym! Et Gym adaptée

8 juin   Reprise pratique de Pâques (Gracious)

8 au 14 juin   Horaire modifié pour tous les secteurs (Festival de Laval Excellence)

11-12-13- juin Festival de Laval Excellence 

14 juin Fin de la session Printemps secteur récréatif

Classe de performance cheerleading 2015

Try-out cheerleading 2015

Juin

Mai


